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5 Cambios que su Familia Puede Hacer Para Apoyar el Exito en la Escuela
Los cambios que haga en casa pueden tener una gran influencia en mejorar el éxito de su hijo en la escuela. jEs mas

facil de lo que piensal

Entendiendo el Desarrollo del Cerebro de los Nifios

La ciencia del desarrollo del cerebro esta provocando cambios en la educacién. Los estudios muestran que hay etapas
optimas para que los nifos aprendan habilidades de lenguaje, coordinacién motriz, musica, & razonamiento abstracto.
Aproveche los momentos de oportunidad para ensefar estas nuevas habilidades al mejor momento.

Apague la TV
Los estudios muestran que los niflos que estan fisicamente activos tienden a concentrarse mejor en la escuela y son
mas propensos a evitar obesidad en su vida. Descubra como viendo la televisidn afecta el desarrollo del cerebroy

aprenda estrategias para sacar a su familia del sillon y al camino de la diversién & ejercicio.

Estrategias de Educacion para Estudiantes con Autismo
Encuentre técnicas de éxito para trabajar con estudiantes que tienen el Desorden de Autismo que le ayudaran en el
salény en casa.

Criar Comelones Saludables
Buena nutricion mejora el desarrollo escolar y el comportamiento. Prepare alimentos saludables divertidos al ofrecer

opciones para ninos & involucre a los comelones exigentes en jardineria & cocina

MySpace & Cyberspace/ Seguridad de Internet para Nifios
Aunque el internet es una herramienta esencial para los estudiantes de hoy, las computadoras pueden proveer a los
nifos acceso inmediato a materiales inadecuados. El Detective del Condado Jeff Green advierte a los padres acerca de

los peligros, mientras provee estrategias practicas para ayudar a los niflos a evitar areas inadecuadas.

Entendiendo la Culpabilidad en Padres & Ser Permisivo
Mejore usted como padre al entender los factores psicolégicos que hacen dificil el decir no a sus hijos.



Como Detener la Intimidacion
Aprenda maneras efectivas de parar el acoso entre estudiantes, mantener la auto estima y promoveer la interaccién

positiva entre companeros.

Tarea Guiada por el Estudiante
Motive a los estudiantes a tomar responsabilidad por la tarea & aprenda maneras de ofrecer guia mientras crea inde-

pendencia.

Ganando Dentro & Fuera del Campo de Juego

Hoy dia los jovenes se salen de los deportes de manera alarmante. Esta sesion presentada por la Positive Coach Alli-
ance, provee herramientas practicas para que los entrenadores, padres, & lideres estén en la misma pagina con lo que
significa honrar el juego.

Estrategias de Exito para Estudiantes con TDAH (ADHD)
Aprenda estrategias que padres y maestros pueden usar para ayudar a nifios con Trastorno por Déficit de la Atencién

con Hiperactividad a tener éxito en el salén.

Modificaciones para Estudiantes con Necesidades Especiales
Desarrolle un Plan de Educacion Individual o un plan 504 para las necesidades especiales de su hijo.

Ahorrando para los Estudios Superiores

Ya que su hijo use panales o este en la preparatoria, nunca es demasiado tarde --o muy pronto--para ahorrar para
educacion en el colegio. Aprenda mas acerca de los Planes 529 y otras oportunidades disefadas para ayudar a las
familias a poner fondos a un lado para los costos futuros del colegio mientras le proveen beneficios especiales de
impuestos.

Lidiando con Problemas de Comportamiento
Descubra estrategias para prevenir problemas de comportamiento antes de que comiencen, motive a su hijo a tener

el mejor comportamiento.

Ayudando a Familias a Crear y Mantener un Presupuesto
Aprenda estrategias practicas para ayudar a su familia a vivir dentro de sus medios y ahorrar para cosas importantes

como lecciones de musica, vacaciones familiares, la educacion del colegio de su hijo, su retiro.

iNo se Queje, - Ayude!
Aprenda maneras de ayudar a su hijo para que los maestros, consejeros y administradores le escuchen y trabajen con
usted para encontrar una estrategia que funcione para alcanzar las necesidades Unicas.

Usted Puede Hacer la Diferencia: Prevenga el Abuso y Negligencia a los Nifos
Como detectar el abuso a nifos, abuso sexual y negligencia y como asegurarse de que los nifios tengan la proteccion
que necesitan.



