
БЕСПЛАТНЫЕ КЛАССЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ

Проблемы, связанные с учебой 
Учимся читать
Постройте крепкий фундамент для чтения, письма и правописания, занимаясь со своим 
ребенком (от 5 до 8 лет) играми, повышающими его звуковое восприятие.

Как помочь ребенку с математикой
Формирование навыков по решению задач придает математике особую важность. Узнайте, 
каким образом Вы можете помочь учащимся найти разнообразные варианты решения задач.

Чтение - это целая наука 
Наша программа, основанная на результатах исследований, поможет улучшить грамматику, 
написание сочинений и орфографию с помощью чтения литературы. Откройте для себя, 
каким образом Вы можете помочь ребенку достичь успеха в чтении. 

Откройте Писателя в своем ребенке 
Пусть уникальные интересы Вашего ребенка помогут Вам добиться того, чтобы написание 
сочинений было для него интересным и продуктивным, используя компьютер, занимаясь 
перепиской с друзьями, ведя журнал и др.

Домашняя работа без принуждения 
Научитесь способам мотивации Вашего ребенка ,быть ответственным за выполнение 
домашней работы, научитесь, помогая ребенку,поощрять его  самостоятельность. 

Как развивается детский мозг
Изучение развития мозга приводит к изменениям в образовании. Исследования 
показывают, что существует оптимальный возраст, когда ребенку лучше всего начать 
приобретать языковые навыки, развивать моторику, изучать музыку и развивать абстрактное 
рассуждение. Используйте эти знания в своих интересах и начинайте обучать своего 
ребенка этим навыкам в самый лучший для этого момент.

ADHD  
Научитесь методикам, которые могут использовать родители и учителя, чтобы помочь 
ребенку с недостатком внимания и гиперактивностью (“Attention Defi cit/Hyperactivity Dis-
order”) добиться успеха в школе.
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Приходите в интервале 
от 8 ч. утра и до 3 ч. дня

Средняя школа Alder Creek
3801 SE Webster Road
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Проблемы поведения и общения
Безопасный интернет для детей
Несмотря на то, что интернет - это необходимый инструмент для сегодняшних 
школьников, компьютеры также могут дать детям мгновенный доступ к материалам, не 
предназначенным для детей. Сотрудник полиции нашего района Джеф Грин расскажет 
родителям о подстерегающих опасностях, в то же время даст им практические 
рекомендации, помогающие их детям избегать такие вебсайты.

Воспитание любовью и логикой
Этот популярный семинар предлагает проверенные на практике стратегии, которые 
могут использовать учителя  и родители, помогая детям учиться на своих ошибках и 
нести ответственность за свой выбор. Приучаем детей к ответственности с помощью 
дисциплины, помогая им.

Гладкий переход в среднюю школу
Подготовьте своего ребенка к изменениям, которые происходят с его переходом в 
среднюю школу, начиная от предметного преподавания или формирования группировок 
сверстников и заканчивая выбором факультативных классов  и построением навыков 
независимой учебы.

Выключите телевизор:  Как помочь Вашему ребёнку быть физически 
активным.
Исследования доказывают, что физически активные дети могут лучше сосредотачиваться в 
школе и с большей вероятностью впоследствии не будут страдать от избыточного веса. Вы 
узнаете, как смотрение телевизора влияет на развитие мозга ребенка, и научитесь тому, как 
поднять Вашу семью от дивана и направить ее по дороге к здоровью и хорошему настроению.

Соперничество между братьями и сестрами 
Каким образом учителя и родители  могут создать более гармоничные отношения между 
братьями и сестрами? Научитесь не сравниваать их друг с другом и найдите возможности 
укрепления их взаимоотношений. 

Победы на поле и вне его
Вызывает тревогу тот факт, насколько распространенным становится прекращение занятий 
спортом среди сегодняшней молодежи.  Этот класс, спонсируемый организацией “Positive 
Coaching Alliance”, даст практические рекомендации тренерам, родителям, и лидерам по 
поддержанию здорового спортивного духа и соблюдению спортивной чести. 

     Весёлая семья

Откройте свою артистическую сторону!
Семейные художественные проекты, раскрывающие внутренний мир детей, их 
самовыражение и путь к пониманию. 


